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Debido al comportamiento creciente del virus en países como Estados Unidos
donde a la fecha se han presentado 91 casos confirmados con una muerte a 
causa del virus de Influenza porcina, así como de la aparición de casos 
confirmados en México (49) Austria  (1), Canadá (13), Alemania (3), Israel (2), 
Nueva Zelanda (3), España (4) Reino Unido (5), Costa Rica (2)

La OMS acaba de elevar la fase de pandemia de fase 4 a fase 5.
 (ver fases de pandemia)

 

FASE CARACTERISTICA 

Fase 1 

 
No se han detectado nuevos subtipos de virus de influenza en humanos. 
Un subtipo de virus de influenza que ha causado infección en humanos 
puede estar presente en animales. Si esta presente en animales, el 
riesgo de infección o enfermedad humana es considerado bajo  

 

Fase 2 

 
No se ha detectado nuevos subtipos de virus de influenza en humanos. 
Sin embargo, un subtipo de virus de influenza que circula en animales 
tiene un riesgo considerable de pasar a humanos.  

 

Fase 3 

 
Infección (es) humana (s) con un nuevo subtipo, pero sin transmisión de 
persona a persona, o transmisión de persona a persona en raras 
ocasiones, a contactos cercanos.  
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Fase 4 

 
Conglomerado (s) pequeño (s) con limitada transmisión interhumana, 
pero la diseminación es altamente localizada, sugiriendo que el virus no 
esta bien adaptado a los humanos.  

 

Fase 5 

 
Conglomerado (s) pequeño (s) con limitada transmisión interhumana, 
pero la diseminación es altamente localizada, sugiriendo que el virus no 
esta bien adaptado a los humanos.  

 

Fase 6 
 

Fase pandémica, transmisión creciente y sostenida en población 
general.   

Periodo post pico Los niveles de la pandemia han caído por debajo de los niveles pico 

Posible nueva ola Los niveles vuelven a subir de nuevo 

Periodo post 
pandemia 

Los niveles de la actividad de Influenza caen a los niveles normales de 
Influenza estacional 

 

Para nuestro país debido a que aún no se tiene confirmación de casos se 
seguirá trabajando en la preparación ante una pandemia inminente, generando 
estrategias de educación a la población (higiene respiratoria, lavado de manos, 
y evitar saludo de mano y besos), para disminuir la transmisión de la enfermedad 
y optimizando la detección de casos sospechosos.
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